
 

ПРОГРАМА 
Національного конгресу 

ГРЗ та ускладнення  
(ГРЗ-КОНГРЕС/SARS-CONGRESS) 

5 грудня 2025 року 
№ ЧАС/МОДУЛЬ ДОПОВІДІ 
 12:00-12:05 Вітальне слово. Актуальність проблематики 

Косаковський Анатолій Лук’янович, Дзюблик Ярослав Олександрович, Колоскова 
Олена Костянтинівна, Біль Богдан Назарович, Романчук Леся Іванівна 

 12:05-12:15 
Національний 
консенсус 

Національний консенсус: ГРЗ та ускладнення - Косаковський Анатолій 
Лук’янови, Колоскова Олена Костянтинівна, Біль Богдан Назарович 

1 12:15-13:45 
ГРЗ сучасні 
тренди 
діагностики, 
лікування та 
профілактики 

12:15-12:30 Респіраторна цитопротекція при ГРВІ: досвід адʼювантної терапії 
- Колоскова Олена Костянтинівна 
12:30-12:45 ГРВІ, як найактуальніша медична проблема. Перспективи 
ефективного лікування - Мощич Олександр Петрович 
12:45-13:00 Етіотропна терапія грипу: сучасні можливості - Хайтович Микола 
Валентинович 
13:00-13:15 Сучасні та ефективні підходи до лікування захворювань верхніх 
дихальних шляхів - Біль Богдан Назарович 
13:15-13:30 Ефективність використання локальних антисептиків  
при гострій респіраторній інфекції - Хайтович Микола Валентинович 
13:30-13:45 Дискусія 

2 13:45-15:00 
ГРВІ та 
ускладнення з 
боку верхніх 
дихальних 
шляхів 

13:45-14:00 Імунологічні аспекти аберантних відповідей на гостру вірусну 
інфекцію та формування ускладнень - Волоха Ала Петрівна 
14:00-14:15 Профілактики та терапія грипу й ГРВІ: ефективність та 
безпечність застосування інтерферону альфа-2b - Хайтович Микола 
Валентинович 
14:15-14:30 Гострий риносинусит та тонзилофарингіт: сучасні принципи 
клінічного менеджменту - Косаковський Анатолій Лук’янович 
14:30-14:45 Гострий зовнішній та середній отити. Сучасні підходи до 
лікування та профілактика ускладнень - Біль Богдан Назарович 
14:45-15:00 Дискусія 

3 15:00 -16:00 
ГРВІ дитячого 
віку: особливості 
перебігу та 
лікування 

15:00-15:15 Зима. Інфекції. Чого нам чекати? - Крамарєв Сергій Олександрович 
15:15-15:30 Як ефективно протистояти респіраторним випробуванням у 
дітей? - Мітюряєва-Корнійко Інга Олександрівна 
15:30-15:45 Мультидисциплінарні рішення в лікуванні та профілактиці 
гострого риносинуситу у дітей Колоскова Олена Костянтинівна, Косаковський 
Анатолій Лук’янович 
15:45-16:00 Дискусія 

4 16:00-17:20 
Гострий 
риносинусит - 
найбільш часте 
ускладнення ГРЗ 

16:00-16:20 Лікування болю та запалення при гострих риносинуситах. 
Рекомендації EPOS - Біль Богдан Назарович 
16:20-16:40 Точки дотику та завдання в тактиці лікування ГРС - Безега 
Михайло Іванович 
16:40-16:55 Терапевтичний потенціал ксилітолу при гострому риносинуситі: 
сучасні дані - Косаковський Анатолій Лук’янович 
16:55-17:10 Як посилити ефективність лікування гострого поствірусного 
риносинуситу? - Біль Богдан Назарович 
17:10-17:20 Дискусія 

5 17:20-18:20 
Мікробіом- 
новий підхід в 
менеджменті 
лікування та 
профілактики 
ГРЗ 

17:20-17:35 Мікробіом як основа персоналізованих стратегій - Косаковський 
Анатолій Лук’янович 
17:35-17:50 Streptococcus Salivarius К12 і його роль в захисті мікробіому ВДШ 
- Молочек Юрій Анатолійович 
17:50-18:05 Респіраторні пробіотики в комплексній терапії гострих та 
рекурентних інфекцій ВДШ у дорослих - Біль Богдан Назарович 
18:05-18:20 Дискусія 

 18:20-18:30 Резолюція конгресу 
 18:30-19:30 Комунікативна артіль vs товариська вечеря 

 
 



 
 

ПРОГРАМА 
Майстер-класу 

Діагностика та лікування ускладнень ГРВІ  
6 грудня 2025 року 

ЧАС ДОПОВІДІ  
12:05-12:45 

 
Гострий риносинусит: як не пропустити важливе - Заболотна Діана 
Дмитрівна 

 Питання & відповіді 
13:00-13:45 

 
Інструментальні методи у дифдіагностиці негоспітальної пневмонії - 
Дзюблик Ярослав Олександрович 

 Питання & відповіді 
14:00-14:30 Дискусія 
14:30-20:30 Час для тестування 

  
 

Доповідачі конгресу 
Косаковський Анатолій Лук’янович - доктор медичних наук професор, професор кафедри 
оториноларингології, дитячої оториноларингології та сурдології НУОЗ України імені П.Л. 
Шупика, заслужений раціоналізатор УРСР, президент Асоціації дитячих 
оториноларингологів України  
Колоскова Олена Костянтинівна - доктор медичних наук  професор, завідувач кафедри 
педіатрії та дитячих інфекційних хвороб Буковинського державного медичного університету  
Крамарєв Сергій Олександрович - доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри 
дитячих інфекційних хвороб НМУ імені О.О. Богомольця, експерт МОЗ із спеціальності 
«Інфекційні та дитячі інфекційні хвороби»  
Хайтович Микола Валентинович - доктор медичних наук, професор кафедри клінічної 
фармакології та клінічної фармації НМУ імені О.О.Богомольця експерт МОЗ України за 
фахом фармація, клінічна фармація 
Мітюряєва-Корнійко Інга Олександрівна - доктор медичних наук, професор, завідувачка 
кафедри педіатрії №4 НМУ імені О.О. Богомольця 
Волоха Ала Петрівна - доктор медичних наук, професор кафедри педіатрії, неонатології, 
дитячих інфекційних хвороб, імунології та алергології НУОЗУ імені П. Л. Шупика 
Заболотна Діана Дмитрівна - доктор медичних наук, професор, завідуюча відділом 
ринології̈ та алергології̈ з групою рентгенології̈ ДУ «Інститут отоларингології̈ ім. проф. О.С. 
Коломійченка НАМН України  
Дзюблик Ярослав Олександрович - доктор медичних наук, провідний науковий 
співробітник ДУ Національний науковий центр фтизіатрії, пульмонології та алергології імені 
Ф.Г. Яновського  
Біль Богдан Назарович - кандидат медичних наук, керівник київського міського науково-
практичного центру ендоскопічної риноларингології, Заслужений лікар України  
Молочек Юрій Анатолійович - кандидат медичних наук, завідувач відділенням 
отоларингології Національної дитячої спеціалізованої лікарні Охматдит, Заслужений лікар 
України  
Безега Михайло Іванович - кандидат медичних наук, доцент, завідувач кафедри 
оториноларингології з офтальмологією Полтавського ДМУ  
 


